
Środki prewencyjne wewnątrz i na  
zewnątrz budynków  

Przestrzegaj poniższych zasad, żeby w bezpieczny sposób wykonywać pracę podczas kryzysu spowodowanego 
koronawirusem. Przed rozpoczęciem prac przeprowadź rozmowę na ten temat z osobami, zamieszkującymi 
budynek lub z właścicielem budynku.  

Helpdesk Koronawirus w  
Branży Budowlanej i Instalacyjnej:  
www.helpdeskcorona-bt.nl  

lub tel. 085-080 1544  
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Jedź własnym samochodem 
do (domu) klienta 
Jeśli nie jest to możliwe, to 
zachowaj w miarę możliwości 
odpowiednią odległość od 
innych osób. Pamiętaj, żeby 
samochód do przewozu osób 
był czysty i przewietrzony.

Czy wszyscy są zdrowi?  
Każdego ranka zapytaj klienta, 
czy któryś z domowników ma 
dolegliwości polegające na 
przeziębieniu, gorączce i/lub 
dusznościach. W razie 
wątpliwości, nie rozpoczynaj 
prac.   

Zachowaj odległość 
wynoszącą 1,5 metra.  
Poproś klienta i kolegów o 
zapewnienie Ci odpowiedniej 
przestrzeni. Nie podawaj rąk. 
Narady robocze organizuj tak, 
żeby uczestnicy znajdowali 
się od siebie w odległości 
równej długości obu rąk. Nie 
spożywaj posiłków i napojów 
razem z klientem.  

Zdrowe miejsce pracy.  
Poproś klienta o to, aby 
miejsce pracy było łatwo 
dostępne, czyste i wietrzone  
w wystarczającym stopniu.  

Myj częściej ręce Kaszleć i kichać 
należy w wewnętrzną 
stronę zgięcia 
łokciowego

Zostań w domu, 
jeśli jesteś chory

Ogranicz kontakty 
(towarzyskie) 

Nadal obowiązujące działania prewencyjne:

Przestrzegaj zasad zachowania higieny (Lekkie) objawy przeziębienia

tylko  wspólnie   uda nam się 
opanować koronawirus


