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Babyboomers 
1941 - 1955

Generatie Y 
1986 - 2000

Generatie Z 
2001 - 2015

Generatie Alpha  
2016 - 2030

Generatie X 
1956 - 1970

Pragmatische generatie  
1971 - 1985
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Breekbaar

LUI

Zeuren jonge 
werknemers 
teveel? Ongrijpbaar



















Gemiddeld zitten jongeren 
6,5 uur per dag op hun 
smartphone. 

Voor een kwart is dit zelfs 
meer dan 8 uur.

Siebers, 2024 (UvA)























































_ÙÙġ GÙĀ»l






